Mon a’éf/' Utterae pour /its

Mon profil de lecteur.trice

Quels sont les genres littéraires que je lis moins (récit policier, fantastique, réaliste, bande
dessinee)?

Quelles sont mes habitudes de lecture (a quel moment lis-je, quel genre de livres)?

Quelles sont mes difficultes en lecture (lire un livre au complet, lire plus de quinze minutes sans
regarder mon cellulaire, lire un peu chaque jour...)?

Le contenu du défi

Quel genre littéraire ou auteur.trice aurais-je envie de découvrir ou de lire davantage?

Les balises

Ici, je réfléchis a ma facon de me procurer des livres. En ai-je que je n’ai pas lus a la maison? Est-
ce que je peux en emprunter a des amis.es? A la bibliotheque? Est-ce que j'ai envie de découvrir la
librairie prés de chez moi?
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Le délai

Combien de livres lis-je habituellement par mois?
Est-ce que je lis tous les jours?

O Oui
O Non

Mon défi

Un bon défi te fera sortir un peu de ta zone de confort. Il se basera donc sur tes difficultés et te
demandera d’aller un peu plus loin que ce a quoi tu es habitué.e, sans toutefois trop s’éloigner de
tes habitudes. Par exemple, si tu n’as pas du tout I'habitude de lire un livre complet, ton défi pourrait
étre d’en lire un d'ici la fin des vacances.

Compléte le défi suivant et justifie ton choix en tinspirant de tes réponses aux questions
précédentes.

En me basant sur les réflexions précédentes, je me lance le défi de lire

d’ici

la fin des vacances d’été. Je crois qu’il s’agit d’'un bon défi pour moi parce que
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