
Nom : _________________________________________________________ 

Les sciences de la peur  
Compréhension d’écoute  

 

1. Explique ce qui se passe dans le cerveau quand on a peur.  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

COMPRÉHENSION 

8 6 4 2-0 

L’enchainement 

cause-conséquence 

est complet.  

L’enchainement 

cause-conséquence 

manque parfois de 

profondeur.  

L’enchainement 

cause-conséquence 

est très incomplet.    

Il n’y a pas 

d’enchainement 

cause-conséquence   

 

2. Pourquoi peut-on affirmer que la peur est contagieuse? Explique ta réponse en 

donnant un exemple.  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

COMPRÉHENSION 

8 6 4 2-0 

L’explication est claire 

et véridique.  

L’exemple est pertinent 

et bien expliqué.  

L’explication manque 

parfois de clarté OU 

l’exemple n’est pas 

expliqué.  

L’explication manque 

de clarté OU il n’y a 

pas d’exemple 

pertinent.     

L’explication manque 

de clarté OU est fausse 

ET il n’y a pas 

d’exemple pertinent.    

 

 

Total :           /33  

              % 



Nom : _________________________________________________________ 

3. Pourquoi la peur est-elle utile? Explique ta réponse en donnant un exemple.  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

COMPRÉHENSION 

8 6 4 2-0 

L’explication est claire 

et véridique.  

L’exemple est pertinent 

et bien expliqué.  

L’explication manque 

parfois de clarté OU 

l’exemple n’est pas 

expliqué.  

L’explication manque 

de clarté OU il n’y a 

pas d’exemple 

pertinent.     

L’explication manque 

de clarté OU est fausse 

ET il n’y a pas 

d’exemple pertinent.    
 

4. Comment peut-on vaincre une peur?  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

COMPRÉHENSION 

4 3 2 0 

La réponse est 

exacte et précise.   

La réponse est exacte, mais 

manque parfois de 

précision.   

La réponse n’est pas tout à fait 

exacte OU manque souvent de 

précision.     

La réponse 

est inexacte.     

 

5. Ce documentaire t’a-t-il semblé pertinent pour mieux comprendre la peur? 

Justifie ta réponse.  

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

JUGEMENT CRITIQUE 

5 4 3 2-0 
Fournit une réponse 

complète et claire en 

s'appuyant sur des 

exemples pertinents et 

précis du documentaire. 

Fournit une réponse 

complète et claire en 

s'appuyant sur un 

exemple pertinent du 

documentaire. 

Fournit une réponse 

complète manquant de 

clarté. L’exemple est plus 

ou moins pertinent ou 

précis.   

Fournit une réponse 

incomplète ou imprécise.  

 

 


