
Nom : _____________________________________________ 

 

Lecture d’un récit d’horreur  
Préparation au cercle de lecture 

 

Titre du livre : ________________________________________________________________ 

Dates des cercles de lecture : ________________________________________________ 

 

AVANT LA LECTURE  

Qu’est-ce qui t’effraie dans la vie?  

__________________________________________________________________________________________ 

Aimes-tu visionner des films d’horreur? Pourquoi?  

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

PENDANT LA LECTURE 

Relève au moins deux passages pour chacun des types de peur.  

▪ Dégout (description de quelque chose de dégoutant)  

Passage 1 : 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________page _________ 

Passage 2 : 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________page _________ 

 



 

▪ Horreur (élément surnaturel, quelque chose qu’on voit ou qu’on sent sur soi)  

Passage 1 : 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________page _________ 

Passage 2 : 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________page _________ 

▪ Terreur (moment de stress AVANT qu’un évènement se produise, sentiment de folie)  

Passage 1 : 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________page _________ 

Passage 2 : 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________page _________ 

APRÈS LA LECTURE 
Tu devras, dans ton journal de lecture, répondre à la question suivante : Est-ce un bon récit 

d’horreur?. Ta réponse devra être justifiée par deux critères qui font un bon récit d’horreur 

ainsi que de deux exemples allant avec ces critères.  

▪ Le récit utilise les cinq sens  

▪ Le récit utilise différents types de 

peur 

▪ Les personnages sont réalistes 

▪ Il y a du suspense  

▪ Le récit fait appel à mes peurs  

▪ Le récit ne fait pas que montrer, il 

suggère (« show, don’t tell »)

 


